
Zwa Mangwele 

ya Kolendisa 

ya COVID-19 

Ntango nini nakoki kozwa Mangwele ya 
Kolendisa? 

Mpo na bato oyo bazwaki mangwele ya Pfizer-
BioNTech to Moderna mpo na COVID-19, bituluku oyo 
bandimami mpo na ntonga ya kolendisa na basanza 6 
to koleka nsima ya kozwa bantonga ya liboso: 

Mangwele ya Kolendisa ya COVID-19 eza nini? 

Mangwele ya kolendisa ya COVID-19 eza ntonda ya 

sika ya mangwele oyo ezolendisa makila na yo oyo 

ebundisaka maladi mpe ekobatela yo na COVID-19. 

• Mibu 65 mpe koleka 

• Mibu 18+ oyo bafandaka na bisika ya libateli ya ntango 
molai 

• Mibu 18+ oyo baza na maladi ya kala 

• Mibu 18+ oyo basalaka to bafandaka na bisika ya likama 

mingi 

Na wapi nakoki kozwa Mangwele ya Kolendisa? 

Nzela ya Lisungi ya Mangwele esalisaka bato ya Maine na 

kozwa noki mangwele ya COVID-19 pene na yo. 

Bazolendisa kozwa mangwele ya kolendisa na bato 

nyonso ya mibu 18 mpe koleka soki moke basanza 2 

nsima ya kozwa mangwele na bango ya J&J/Janssen  

COVID-19. 

Benga: 1-888-445-4111 

Mwa yambo-Mwa mitano, 9 a.m. to 5:30 p.m. 

Mpo na misala ya kobongola lokota, benga nimero 
wana mpe loba lokota olingi. 

Soki transport ezali komonana? 

IYO, soki osengeli transport benga, tinda nsango, to 

email na MANA: 

207-387-0749 | car@mana-maine.org 

Nakoki kosangisa mpe koyokanisa mangwele? 

IYO. Bato mosusu bakoki kolinga mangwele moko boye oyo 

bazwaki liboso mpe bassu, bakoki kolinga kozwa mangwele 

mosusu mpo na kolendisa. Malako ya CDC ya sikyo ezopesa nzela 

ya kosangisa mpe koyokanisa badose mpo na ntonga ya kolendisa. 

TO benga 1-855-608-5172 (ModivCare) 

Mangwele ya Kolendisa eza ya ofele? Nasengisami 

Assurance Santé? 

IYO, Mangwele ya Kolendisa ya COVID-19 eza ya ofele. 

TE, Assurance Santé esengisami te. 

Bakotuna yo TE statut na yo ya kofanda na mboka-mopaya. 

Nakoki kozwa Ntonga ya Kolendisa ya COVID-19 
mpe Mangwele ya Fievre na mbala moko? 

IYOS, mangwele ya fievre mpe ya COVID-19 ekoki 
kopesami viziti kaka moko. 
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